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この研究の詳細についてお知りになりたい方は、下欄の問い合わせ担当者ま

で直接お問い合わせください。 

なお、この研究の研究対象者に該当すると思われる方の中で、ご自身やご家族

の試料（例：血液など）や診療情報（例：カルテの情報など）をこの研究に使っ

てほしくないと思われた場合にも、下欄の問い合わせ担当者までその旨をご連

絡下さい。 

≪試料・情報

の利用目的及

び利用方法≫ 

 

●研究の名称 

当地区における糖尿病診療の実態調査 

 

●研究の対象 

・2025 年 10 月 1 日～31 日の期間に浜松市の対象医療施

設（下記「機関名および責任者名」参照）で HbA1c の測定

を行った方 1 万 2 千名程度 

・研究番号 19-196：当地区における糖尿病診療の実態調査

の研究に参加登録された方 １万２千名程度 

●研究の目的 

近年、糖尿病の治療は進歩が進み、以前よりも良好な血糖マ

ネジメントが可能となってきました。また、糖尿病に関する

ガイドラインも年々更新され、どのレベルでの医療機関でも

適切な治療が行える体制が構築されつつあります。そこで、

浜松地区での糖尿病のマネジメント状況やどのような治療薬

が選択されているかを調査し、以前との比較でどのように変

化しているかを明らかにすることを目的とします。 

 

●研究の期間 

研究機関の長による実施許可日～2026 年 10 月 31 日まで 

●利用又は提供を開始する予定日 

研究機関の長による実施許可日 

●他の機関に提供する場合には、その方法 

データの提供は、アンケート用紙や USB メモリを用いて郵

送で行うか、メールやアンケートフォームにて行います。い

ずれの場合も個人を特定する情報は削除して行います。誰も

が個人を特定する情報を確認できない状態で集約されたデー

タは、浜松医科大学で研究責任者・研究分担者が管理します。

なお、特定の個人を照合するための情報は提供元で保管・管
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理され、浜松医科大学へは提供されません。 

 

≪利用し、又

は提供する試

料・情報の項

目≫ 

●研究に使用する情報 

情報：① 2025 年 10 月に測定が行われた HbA1c 値、 

② HbA1c 8％以上の方の年齢、性別、身長、体重、 

 糖尿病のタイプ、使用されている治療薬 など 

 

≪利用する者

の範囲≫ 

●機関名および責任者名 

【研究代表機関】 

浜松医科大学 橋本卓也 

 

【共同研究機関】 

JA 静岡厚生連遠州病院 後藤良重 

聖隷浜松病院      柏原裕美子 

浜松医療センター    長山浩士 

浜松北病院       澤田健 

きくち内科クリニック  菊池範行 

岸本内科クリニック   岸本祐太郎 

黒田内科クリニック   黒田豪 

西岸スズキクリニック  鈴木良知 

西脇医院        西脇雅子 

林医院         林千雅 

みのる内科クリニック  次木稔 

 

【既存試料・情報の提供機関】 

いわた内科         岩田悟 

岡田内科          岡田哲朗 

加藤医院          加藤一晴 

キラリタウンかわい内科医院 川合弘太郎 

けいクリニック       沢田啓 

小助川ファミリークリニック 小助川雅巳 

さなるサンクリニック    畦倉久紀 

高岡北あさひクリニック   藤本大貴 

ながさかハートクリニック  長坂士郎 

なるみやハートクリニック  宮澤総介 

浜松佐藤町診療所      水谷民奈 
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みかえ内科クリニック   中村美加栄 

安川内科クリニック    安川隆子 

≪外国にある

者に対する試

料・情報の提

供≫ 

この研究では外国にある者へ試料・情報を提供しないため、

該当しません。 

≪試料・情報

の管理につい

て責任を有す

る者の氏名又

は名称≫ 

 

 

国立大学法人浜松医科大学 

≪試料・情報

の利用又は他

の研究機関へ

の提供の停止

（受付方法含

む）≫ 

あなたの試料または情報を研究に使用することや、他の研究

機関に提供することを望まない場合には、問い合わせ先まで

連絡をいただければ、いつでも使用や提供を停止することが

できます。連絡方法は、以下≪問い合わせ先≫をご確認くだ

さい。 

≪資料の入手

または閲覧≫ 

この臨床研究の計画や方法については、あなたのご希望に応

じて資料の要求または閲覧ができます。あなたがご自分の研

究結果を知りたいと希望される場合は、研究担当者にその旨

をお伝えいただければ、他の研究対象者に不利益が及ばない

範囲内で、あなた自身にあなたの結果をお伝えします。希望

された資料が他の研究対象者の個人情報の場合には、資料の

提供または閲覧はできません。 

 

≪情報の開示

≫ 

あなたご自身が研究の概要や結果などの情報の開示を希望さ

れる場合は、他の参加者に不利益が及ばない範囲内で、原則

的に結果を開示いたします。しかし、情報の開示を希望され

ない場合は、開示いたしません。 

また、本研究の参加者以外の方が情報の開示を希望する場合

は、原則的に結果を開示いたしません。 

 

≪問い合わせ

先≫ 

〒431-3192 

浜松市中央区半田山一丁目 20 番 1 号 

浜松医科大学 
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部署名： 第二内科 

担当者： 橋本 卓也 

TEL： 053-435-2263 

E-mail： hashi28@hama-med.ac.jp 

  

 


